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 محتوای آموزشی  تاریخ 
تعداد سوال 

 اختصاص یافته
 رس)مدرسان(مد

  ، ی ارتوپد   ی جراح   خچه یتار   ، ی اب ی و ارزش  س یتدر   وه ی و ش  ف ی درس، اهداف، تکال   ی معرف  1402/ 15/11
 ینالوژیترم

 
 آبجار

 یها شنیو شرح پوز ،یارتوپد  ی قبل و بعد از جراح   ی کل   ی و مراقبت ها   ی آمادگ  1402/ 29/11
پاتولوژی بافت استخوانیدر اعمال ارتوپد جیرا  ، 

 
 آبجار

زار، تجه 1402/ 13/11  یارتوپد یها یو مواد مورد استفاده در جراح زاتیاب
 

 آبجار
 ها یاز شکستگ یها و عوارض ناش یبر شکستگ یمقدمه ا 1402/ 20/11

 
 آبجار

واع گچ گ 1403/ 19/01 واع تراکشن ها-یریو آتل گ یریان  ان
 

 آبجار
واع شکستگ 1403/ 26/01  یدر اندام فوقان یان

 
 آبجار

 ترم انین مآزمو 1403/ 02/02
 

 آبجار
 یآرتروپلاست یاعمال جرا 1403/ 09/02

 
 شیبانیدکتر 

 تاندون ها میو ترم یآرتروسکوپ یاعمال جراح 1403/ 16/02
 

 یبانیدکتر ش
واع آس 1403/ 23/02  درمان آن یو روش ها یتاندون یها بیان

 
 یبانیدکتر ش

واع شکستگ 1403/ 30/02  یدر اندام تحتان یان
 

 یبانیدکتر ش
 اصلاح سندرم کارپال تونل -سیآرترودز-ونیآمپوتاس یاعمال جراح 1403/ 06/03

 
 یبانیدکتر ش

ون ،یاستئوتوم یاعمال جراح 1403/ 13/03  عصب اولنا ییو عمل جابه جا یونکتومیب
 

 یبانیدکتر ش
 رفع اشکال 1403/ 20/03

 
 آبجار
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  :در طول دوره  دانشجو نحوه ارزشیابي ➢

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 تکالیف دانشجو در طول دوره: ➢

انجام تکلیفتاریخ آز تشرح فعالی ردیف  نمره مون/ تاریخ 
 1  ی در مباحث کلاسحضور فعال و مشارکت  1
 6  آزمون میان ترم 2

 13  آزمون پایان ترم 3
 20  جمع 

 تکلیف شرح ردیف
 حث کلاسی امشارکت در مب 1
 اسلایدها پاسخ به سوالات مطرح شده در 2
 آزمون میان ترم 3

 جمع 
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 :جدول طرح درس

 
     گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی

 باشد.

شمار

ه 
 جلسه

اهداف اختصاصی  

 )رئوس مطالب(

حیطه )شناختی،  اهداف ویژه رفتاری 

عاطفی و روان  
 حرکتی(

 یاددهیروش 

 یادگیری 

مواد و وسایل  

 آموزشی

درس، اهداف،  ی معرف 1
  سیتدر وهیو ش فیتکال

 خچهیتار  ،ی ابیو ارزش
  ،یارتوپد  ی جراح
 ینالوژیترم 

بمختصری   ➢ رابطه  توضیح در  استخوان  ترمیم  فیزیولوژی  ا 
 دهد.

عملکردی ری  صمخت ➢ و  ساختاری  تغییرات  با  رابطه  در 
 تی در اثر افزایش سن توضیح دهد.سیستم اسکل

ب ➢ مفصلی،  حرکات  به  مربوط  و اصطلاحات  ها  یماری 
 هد.شرح د اختصارها را

بحث،  ی شناخت
و   ی سخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،    دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 یو مراقبت ها  ی آمادگ  2
قبل و بعد از   ی کل
و شرح   ،یارتوپد  ی جراح
در  جیرا یها  شنیپوز

 یپاتولوژ ،یاعمال ارتوپد 
 بافت استخوان

ا ➢  شرح دهد.رتوپدی را مراقبت های کلی قبل از اعمال جراحی 

ب ➢ عمل و  عوارض  از  از اعمال جراحی   عدمراقبت های کلی بعد 
 ارتوپدی را شرح دهد.

با ➢ رابطه  در  جراحی   مختصری  اعمال  در  عمومی  توجهات 
 دهد. توضیحارتوپدی 

ارتوپدی را لیست نماید.  پوزیشن های مورد استفاده در جراحی 

بحث،  ی شناخت
و   ی سخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،    دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

و مواد  زاتیتجه ابزار، 3
 ی مورد استفاده در جراح

 یارتوپد  یها

در   ➢ موجود  وسایل  نانواع  و  بشناسد  را  ارتوپدی  های   امست 
 ببرد.

هند   ➢  ، تیبل  جهت تراکشن  تخت  به  متصل  زوائد  و  تیبل 
 پوزیشن دهی را  بشناسد و نام ببرد.

در رابطه با لیزرها و کاربرد آنها در جراحی های ارتوپدی )لیزر  ➢

2COلیزر ،YAG:HO ، لیزرGYANd:.توضیح دهد  ) 

دستگ ➢ ایم  C-ARMاه  عملکرد  نکات  را   ادهاستف  نیو  آن  از 
 شرح دهد.

 جهیزات آرتروسکوپی را توضیح دهد.ت  عملکرد ➢

 را توضیح دهد. وسایل برنده برقی و بادیعملکرد  
 شرح دهد.پروتزها را  و  Nail،  انواع پیچ، پلاک، پین ➢

 فاده در ارتوپدی را نام ببرد .نخ های مورد است ➢

ارتوپدی   ➢ جراحی  اختصاصی  چاقوی ابزارهای  )شامل؛ 
استخوان بر،  پین  رانژور  آمپوتاسیون،  استخوانی،  کورت  ، بر، 

را لیست گیرها و....(  خواناستئوتوم، پریوست الویتور، انواع است
 .ایدنم

های بافت  ی و آلوگرفتهای استخوان  فتگرکاربرد  در رابطه با   ➢
 توضیح دهد.نرم  

اعمال  ➢ در  هموستاز  جهت  استفاده  مورد  مواد  با  رابطه  در 
ترومبین فوم،  ژل  )مثل  استخوانی  ارتوپدی  واکس  بن  ( و 

بحث،  ی شناخت
و   ی سخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،    دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 ی و ابزار جراح
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 .هددتوضیح 

استفاده ➢ نک نحوه  حین استفادهو  مراقبتی  تیل ز پلی ما  ات 
 را توضیح دهد.  PMMAمتاکریلیت  

 ی بر شکستگ یا  مقدمه 4
از  ی ها و عوارض ناش

 ها ی شکستگ

رتصری  مخ ➢ اقدامات تشخیصی    ابطه در  در بررسی اختلالات با 
 توضیح دهد.اسکلتی  

شکستگ ➢ عوارانواع  و  ها  راض  ی  ها  شکستگی  از  رح ش  ناشی 
 دهد.

 ی شکستگی دردر رابطه با شکستگی در کودکان و تقسیم بند ➢
رشد توضیح ددکان براساکو جایی صفحات   هد.س جابه 

بحث،  ی شناخت
و   ی سخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،    دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

و آتل  یریگچ گ  انواع 5
 انواع تراکشن ها-یریگ 

زی مختصری در رابطه با درمان شکستگی ها )شامل جااندا ➢
ز طریق تراکشن استخوانی، ثابت سازی از بسته، جااندازی ا

گیری   گچ  و طریق  خارجی  سازی  ثابت  گیری،  آتل  و 
 ( توضیح دهد.لیداخ

بحث،  ی شناخت
و   ی سخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،    دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

در اندام  ی شکستگ انواع 6
 ی فوقان

درمانواع   ➢ های  روش  و  سینه  قفسه  های  رای  انشکستگی   آن 
 توضیح دهد.مختصری 

آن ی انو روش های درم  کمربند شانه ای  شکستگی های  انواع   ➢
 .ح دهدضیتو مختصری را

های  انواع   ➢ هومروسشکستگی  های درم  استخوان  روش  ی انو 
 توضیح دهد.مختصری آن را 

های  انواع   ➢ ساعد  آرنجشکستگی  های  استخوان  های روو  ،  ش 
 توضیح دهد.مختصری آن را ی  اندرم

مختصری آن را  ی  انو روش های درم  مچ و دستشکستگی های  انواع  
 د.ح دهتوضی

بحث،  ی شناخت
و   ی سخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،    دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 یجرا اعمال 8
 ی آرتروپلاست

همی آرتروپلاستی  مختصری   ➢ با  رابطه  و تعویض کامل مفصل در 
 به طور کلی توضیح دهد.

کامل مفصل زانو   مراحل عمل ➢  .ح دهدرا شرآرتروپلاستی 

دهد  شانه کامل مفصل    پلاستیآرترو  مراحل عمل ➢  .را شرح 

کامل مفصلآرتروپلا  احل عملرم ➢  .را شرح دهد  هیپ  ستی 

 .را شرح دهد مفصل متاکارپوفالنژیالآرتروپلاستی    مراحل عمل

بحث،  ی شناخت
و   ی سخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،    دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 ی جراح اعمال 9
 میو ترم   ی آرتروسکوپ 

 تاندون ها

جراحی  عملحل  مرا ➢ زانو  آرتروس  های  ل ام)شکوپی 
صلیبی،  های  رباط  بازسازی  زانو،  تشخیصی  آرتروسکوپی 

 و منیسککتومی( را شرح دهد.  نیسکپارگی م

 مراحل عمل آرتروسکوپی مفصل شانه را توضیح دهد. ➢

روشمختصری   و  تاندون  پارگی  با  رابطه  توضیح   در  درمان آن  های 
 دهد.

بحث،  ی شناخت
و   ی سخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،    دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 ی تاندون یها بیآس انواع 10
 درمان آن یو روش ها

پا ➢ ترمیم  جراحی  عمل  را  مراحل  کاف  روتاتور  ح شررگی 
 دهد.

پا ➢ ترمیم  جراحی  عمل  آشیلرگی  مراحل   شرحرا    تاندون 
 دهد.

بحث،  ی شناخت
و   ی سخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،    دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو
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و   ➢ زانو  داخلی  طرفی  رباط  پارگی  با  رابطه  های روش  در 
 درمانی توضیح دهد.

طرفی   ➢ رباط  پارگی  با  رابطه  و  انز  رجیخادر  های و  روش 
 درمانی توضیح دهد.

رباط در  کشیدگی  با  رابطه  زانو   در  خارجی  و  داخلی  طرفی  های 
 توضیح دهد.

در اندام  ی شکستگ انواع 11
 ی تحتان

های  انواع   ➢ های درم  لگنشکستگی  آن را توضیح ی  انروش 
 دهد.

های  انواع   ➢ درم  فمورشکستگی  های  روش  را ی  انو  آن 
 ح دهد.توضی

هشکستانواع   ➢ فیبولاای  گی  تیبیا،  روش    کشکک،  ی هاو 
 آن را توضیح دهد.ی  اندرم

دررفتگی مربوط به -و شکستگیشکستگی انواع در رابطه با   ➢
 آن را توضیح دهد.ی  انو روش های درم  مچ پا

آن را ی انو روش های درم  پا  ین هااستخوا  شکستگیانواع   ➢
 توضیح دهد.

های روش  و  دررفتگی  انواع  با  رابطه  در  درمان آن توضیح   مختصری 
 دهد.

بحث،  ی شناخت
و   ی سخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،    دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 ی جراح اعمال 12
-ونیآمپوتاس

اصلاح   -سیآرترودز
 سندرم کارپال تونل

 .نام ببردا انواع آمپوتاسیون ر ➢

 دهد. توضیحامپوتاسیون عمل   لمراحمختصری در رابطه با   ➢

 ام آن توضیح دهد.مختصری در رابطه با آترودزیس و علل انج ➢

سندرم کارپال تونل را شرح دهد.  مراحل عمل اصلاح 

بحث،  ی شناخت
و   ی سخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،    دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 ی جراح اعمال 13
 ی ونکتوم یبون  ،ی استئوتوم 

عصب   یی و عمل جابه جا
 اولنا

 انواع استئوتومی را نام ببرد. ➢

 مراحل عمل استئوتومی زانو را شرح دهد. ➢

جراحی   ➢ انواع  با  رابطه  و   تاه کردن پاپا، کوهای بلند کردن  در 
رشد صفحات  برابر  ،بستن  طول  ایجاد  توضیح   جهت  پاها  در 

  دهد.

 یونکتومی را شرح دهد.عمل بون راحلم ➢

آد علائم  اولنا،  عصب  به  آسیب  علل  با  رابطه  های ر  روش  و  سیب 
 درمانی توضیح دهد.

بحث،  ی شناخت
و   ی سخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،    دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو
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 چک لیست کیفی طرح درس

 

 
 گروه آموزشی:                                                           نام درس:                                        

 مقطع تحصیلی:                                                                                          نیمسال تحصیلی:

وادگی مدرس:                                         رشته تحصیلی:                                                         نام ونام خان

 ردیف اجزاو عناوین طرح  درس خیر بلی نظر مدیرگروه

 ناقص کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 
 

 

 
 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 
 

 

 
 

 

 
 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 

 
 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است تعداد    

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 10 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   

 14 ***ان قیدشده استمنابع امتحانی دانشجوی   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 بع لحاظ گردد.دردسترس بودن منا ***

 

 

 


